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В июне 2018 года состоялась пятая 
смена летнего виртуального лагеря 
«Содружество».  Каждый день ребята 
путешествовали по местам лучшего тура 
2018 года «Кругосветка. Перезагрузка!».

Перед сменой был создан рекламный 
видеоролик, который классные руково-
дители и учителя показывали учащимся. 
Совместная работа методистов, классных 
руководителей  и вожатых помогла 
привлечь 60 обучающихся к участию в дистанционных и 
выездных мероприятиях. Лагерная смена проходила с 1 по 
14 июня. Вожатые Сорокина Евгения Владимировна, Попов 
Дмитрий Михайлович и помощники вожатых Повалихин 
Максим Геннадьевич и Волкова Светлана Андреевна разраба-
тывали темы для каждого дня и оформляли площадку. Психолог 
Гарина Елена Алексеевна подготовила задания для психоло-
гической разгрузки обучающихся, где они вдохновлялись, 
удивлялись и черпали энергию.   Благодаря председателю 
Общественной палаты Ярославской области, председателю 
Попечительского Совета Сергею Владимировичу Березкину 
и руководителю отдела религиозного образования и катехи-
зации Ярославской митрополии отцу Павлу Рахлину ребята 
могли встречаться не только виртуально, но и в Ярославском 
зоопарке, где для отрядов была подготовлена экскурсионная 
программа. Необыкновенный восторг ребята и их родители 

испытали на новом аттракционе - колесе обозрения «Золотое 
кольцо». Приятным завершением летней смены стала поездка 
в Свято-Введенский Толгский женский монастырь. Благодаря 
слаженной работе администрации, попечительского совета и 
команды лагеря, смена 2018 прошла замечательно и оставила 
прекрасные воспоминания у каждого, о чем говорят отзывы 
детей, их родителей и вожатых.

Шурова Наталья Михайловна

«Кругосветка. 
			   Перезагрузка!»



Вот и закончилась 5 юбилейная смена 
нашего летнего виртуального лагеря 
«Содружество». В этом году мы отпра-
вились в путешествия по разным странам, 
уголкам и местечкам нашего Содружества, 
а мне выпала честь быть вожатой первого 
отряда «Позитив». В нашей команде 
путешественников было 11 ребят. Как 
говорил известный мультяшный герой, 
«Совместный труд объединяет!» А ведь 
и правда, мы за эти 8 дней нашей смены познакомились, 
сдружились и конечно же, просто замечательно провели время. 

На карте наших путешествий было 8 остановок: остров 
фантазий, где мы придумывали название нашей команды и 
мечтали о будущем; остров загадок, где каждый мог стать 
настоящим сыщиком и проявить себя, разгадав самые сложные 
загадки; страна добра, в которой мы узнали о волонтерах и 
примерили на себя их роли; зверополис, где мы смогли воочию 
увидеть животных и посетили Ярославский областной зоопарк; 
пересекли пески времени, смогли вернуть украденные ценности 
и разгадать все ловушки оставленные для нас; город квестов, 
где мы соревновались со вторым отрядом в составлении карты 
сокровищ и последующем их поиске; совершили сплав по 
горной реке IQ – game и в конце окунулись в море эмоций! 

Как же было весело, интересно и познавательно на протя-
жении всей смены! Ребята проявили себя в творчестве, 

придумывая и создавая различные проекты, стали вместе 
настоящей командой, преодолевая трудности и решая вместе 
разные задачи, поставленные перед ними. Дух авантюризма 
и здорового соперничества сделал наше путешествие еще 
интереснее. 

В завершение рассказа хочу поблагодарить всех органи-
заторов и участников за проведенное вместе время, для меня 
было большой радостью быть всю смену с моими ребятами из 
отряда «Позитив».

Сорокина Евгения Владимировна, 
вожатый отряда «Позитив»

Июньское 
путешествие



В июне 2018 года состоялся ежегодный 
летний школьный лагерь. В этом году 
ребята в составе двух команд - «Позитив» 
и «Мудрые Незнайки» - принимали 
участие в разнообразных дистанци-
онных днях и выездных мероприятиях. 
Но особенно интересными днями для 
отрядов стали «Остров загадок» и «Город 
квестов». Ребята с увлечением отгадывали 
ребусы, загадочные истории, головоломки, 
создавали пазлы, карты пиратов и не только... Несколько дней  

вспоминали свои победы, одержанные  в 
захватывающей игре «Морской бой»! 
Заключительными мероприятиями лагеря 
стали экскурсии в Ярославский зоопарк и 
Толгский монастырь. Несмотря на не 
по-летнему холодную погоду в зоопарке 

собралось немало любителей животных! Ребята с увлечением 
слушали экскурсовода, задавали вопросы о повадках обита-
телей вольеров, некоторых животных даже гладили. К концу 
смены у каждого осталось море незабываемых эмоций, веселых 
историй, встреч и знакомств!

Волкова Светлана Андреевна, 
помощник  вожатого отряда «Позитив»

Этим летом я во второй раз был 
удостоен чести стать вожатым в вирту-
альном лагере. Помощником вожатого был 
назначен Максим Геннадьевич Повалихин. 
Я уже знал, каким образом проходит летний 
лагерь, однако интрига заключалась в том, 
сколько будет детей в отряде и как они 
будут распределены. 

В ходе подготовки, которая началась за 
несколько месяцев до начала смены, мы могли строить только 
предположения о том, какое количество учеников будет в 
каждом отряде и сколько будет самих отрядов. Это несколько 
затрудняло разработку дней лагеря, но наш коллектив педагогов, 
ответственных за проведение мероприятия в этом году, не 
сдался и перенёс все тяготы и лишения учительской жизни. 

Материалы по каждой теме, а также наполнение дней 
развлекательными ресурсами были подобраны таким образом, 
что давали возможность для быстрой адаптации дня под то 
количество учеников и отрядов, с которым нам предстоит 
работать. Снова для каждого дня был выбран герой-про-
водник и придумана своя историю. Наша команда старалась 
сделать лагерь интересным и увлекательным для детей, и 
старания были не напрасны, что подтверждается отзывами. 
	 Когда приём заявлений на участие в летнем лагере был 
окончен, приняли решение разделить детей на два отряда - 

Виртуальный летний 
лагерь 2017-2108

Позитивный заряд 
на всё лето



старших и младших. Я стал вожатым отряда старшеклассников. 
Общение проходило через приложение Team Viewer, которое 
оказалось очень удобным для нашей цели. Первый день лагеря 
был днём знакомства друг с другом. Некоторые ребята помнили 
друг друга по прошлогодней смене, но были и новички, для 
которых виртуальный лагерь был неизведанной территорией. 
Однако, все быстро выработали общий ритм прохождения 
заданий и проблем с коммуникацией не возникало. Первый 
день был ознакомительным. Последующие дни были насыщены 
различными творческими и развивающими заданиями. 

Отличительной особенностью виртуального летнего лагеря 
2018, стало то, что 1 и 2 отряды выполняли ряд заданий не обосо-
бленно друг от друга, но состязаясь между собой. Мне особенно 
запомнилась игра «Морской бой», в которой младший отряд 
победил наш несколько раз подряд. Это были неподдельные 
эмоции, которые разделяли и мы с Максимом Геннадьевичем. 
Несмотря на проигрыш, наши ученики не сильно расстроились, 
списав всё на удачливость 1-го отряда. 

Виртуальный летний лагерь прошёл очень весело, наполнил 
нас всех радостью, обогатил новыми знаниями и дал позитивный 
заряд на всё лето. 

Спасибо вам, 2-ой отряд!

Попов Дмитрий Михайлович, вожатый отряда «Волонтёры»



В этом году в нашей школе в начале 
июня была открыта 5 юбилейная смена 
летнего лагеря. Было как никогда много 
желающих поучаствовать в нём. Часть 
ребят по определённым причинам не 
смогла принять в нём участие, но от этого 
наш лагерь не стал менее интересным. 
Тематика лагеря была основана на 
кругосветном путешествии по нашей 
планете. Правда, вместо посещения 
материков и островов мы побывали на планете, где было 
много места фантазиям и уникальным местам, которые в 
обычной жизни никто и никогда не увидит. Первое по -насто-
ящему уникальное место - это «Остров Фантазий». Здесь 
ребятам удалось познакомиться друг с другом при решении 
логической задачи, которой уже не один десяток лет, но над 
которой лучшие умы бьются из раза в раз. А ещё ребята 
смогли поделиться со всеми своими желаниями. Очередная 
остановка - это остров загадок, где главным действующим 
лицом, которое загадывало загадки, выступил Шерлок 
Холмс. Буквально следующая остановка привела нас в страну 
волонтеров, познакомив нас с интересным миром, где творят 
добро, и делают это ради себя и окружающих, помогая там, 
где это очень нужно. Не менее интересным было посещение 
страны «Зверополис». Здесь, в отличие от «Страны добра», 
было множество вопросов, связанных с глобальными 

проблемами, для решения 
которых желания одного 
человека не достаточно. 
Такие проблемы наши 
ребята решали сообща и 
находили интереснейшие 
решения.  Путешествие в 
город квестов было очередным увлекательнейшим событием 
в жизни лагеря. Ребята с удовольствием придумывали 
сложные задания, с целью озадачить другой отряд, но 
несмотря на это, участники двух отрядов подобрались очень 
умные и смогли решить ребусы, которые им «подкинули» их 
товарищи. Далее ребятам предстояло путешествие в глубину 
веков, в то время, когда царствовали фараоны. Ребятам 
удалось ознакомиться с древней письменностью и зашиф-
ровать послание для своих потомков языком древних. «Сплав 
по горной реке» прошёл в режиме «Своей игры», где впервые 
два отряда, сформированные из ребят разных возрастов, 
смогли сразиться между собой в интеллектуальной битве. 
Первое событие – игра умов - вызвала огромный интерес у 
ребят, пробудив у них стремление побеждать! После увлека-
тельного путешествия в мир летнего лагеря, ребята делились 
эмоциями и впечатлениями от пережитых событий, погру-
зившись в заключительном мероприятии в лес спокойствия, 
который им придал огромных сил перед очередными 
летними, долгими и такими долгожданными каникулами.

Повалихин Максим Геннадьевич, 
помощник вожатого отряда «Волонтёры»

Лучшее 
лето



Ярославский зоопарк встретил нас в 
этом году гостеприимно, впрочем, как и 
всегда. Погода была не очень, поэтому 
народу было немного. Но даже при 
облачном небе и ветре здесь  отличное 
место для отдыха всей семьёй. 

Это ландшафтный зоопарк, в котором 
животные чувствуют себя комфортно, 
вольеры для животных просторные. Мы 
увидели  бурого медведя, страуса эму, 
кенгуру, ламу, гепарда, белых львов, волков  и многих других 
животных и птиц. Узнали,  кто такие альпаки и как линяют 
верблюды. Экскурсовод увлечённо рассказывала про каждую 
зверушку: историю появления, характер и забавные истории.  
Медведь Топтыжка с радостью позировал, подходя очень 
близко к ограждению.

Отправились погреться в «Ковчег». Там нам  понравились 
грызуны, черепахи, попугаи, змеи. И пауки! На второй этаж 
поднялись на лифте - рассматривать рыб.

И немножечко погладили овец в контактной зоне. 
Много хороших слов сказано об этом месте, я и сама всегда 

хвалю друзьям Ярославский зоопарк и приглашаю гостей из 
других городов обязательно побывать в нём.

Финеева Надежда Михайловна

В гости 
к зверям



Одним из выездных мероприятий в рамках летнего лагеря 
2018 было посещение Колеса обозрения. Мероприятие состо-
ялось 09.06.2018. Погода в июне месяце не особо радует нас, но 
ребят нашей школы ничто не останавливает, и все с радостным 
настроением добирались до колеса. Но только тогда, когда 
подъезжаешь к колесу обозрения и подходишь к нему вплотную, 
начинаешь осознавать, насколько это грандиозное и высокое 
сооружение. Конечно, до 165-метрового сингапурского колеса 
ему далеко, но даже эти 65 метров высоты выглядят впечат-
ляюще. И чем ближе к нему начинаешь подходить, тем больше 
начинают дрожать коленки, особенно у тех людей, которые 
боятся высоты. Радость и веселье у многих сменяются напря-
жением при входе на сам аттракцион. Погрузившись в кабинку, 
начинаешь осознавать, куда ты попал и что будет дальше. 
Ну а дальше, этот аттракцион поднимает тебя вверх, демон-
стрируя местные красоты. Особенно впечатляющим выглядит 
наш город с самой верхней точки колеса. Один из участ-
ников мероприятия, Тимофей Сафронов, предупредил сразу, 
что боится высоты. Уже на первых минутах аттракциона его 
переполнял страх. Но постепенно он начал уходить и Тимофей 
все оживлённей и веселей рассказывал свои истории. Вот какие 
эмоции посещали его в тот момент: «Поначалу было страшно, 
и хотелось побыстрее слезть, но постепенно чувство страха 
пропало и было интересно осматривать город с такой высоты» 

А вот что говорит Шурова Наталья Михайловна: «Ощущения 
наверху такие, словно зависаешь в воздухе. Здорово, что такое 

колесо обозрения появилось в нашем городе».
Если подвести краткие итоги, можно отметить следующее. 

На данном мероприятии побывало порядка 50 человек. Всем 
было очень интересно и немного страшно. После посещения 
аттракциона участники очень бурно обсуждали данное 
мероприятие и делились положительными эмоциями. Спасибо 
большое попечительскому совету за такую возможность!

Повалихин Максим Геннадьевич

Колесо обозрения: 
страх и восторг от высоты



В последний  день виртуального летнего лагеря ребята и 
их родители отправились на экскурсию в Свято-Введенский 
Толгский женский монастырь. Толгский монастырь — один 
из самых красивых и знаменитых монастырей России с 
700-летней историей. В настоящее время в Толгской обители 
пять действующих храмов.  Нам посчастливилось посетить 
Введенский собор и  Крестовоздвиженский храм, где у нас 
была уникальная возможность прикоснуться к Толгской  иконе 
Божией Матери. Чудеса от святой иконы, начавшиеся с первого 
дня ее необыкновенного явления на Толге, продолжались во 
все время существования обители и прославили святую икону 
и обитель Толгскую по всей России.

За каменной стеной монастыря, за небольшим внутренним 
рвом с XVI века произрастает уникальный парк из сибирского 
кедра. К большому удивлению и счастью детей и родителей, нас 
пригласили в кедровую рощу монастыря.

Немного позже, выйдя из стен монастыря, мы оказались на 
живописном волжском берегу и увидели место, где началась 
легендарная история обретения Чудотворной иконы Толгской 
Божией Матери.

Мы выражаем огромную благодарность отцу Павлу за это 
ни с чем несравнимое теплое чувство, благоговение, трепет и 
особое состояние души, которое надолго остается с нами после 
посещения святых мест. 

Посещение 
Толгского монастыря



Традиционно полчаса тишины в 
виртуальном лагере - это возможность 
восстановления сил, энергии и развитие 
умения сделать отдых эффективным. На 
этот раз были предложены приемы, которые 
могут быть использованы как самостоя-
тельно, так и в сопровождении психолога. 
Надеемся, что каждый из участников 
приобрел для себя источник хорошего 
настроения.

Работа с ресурсами:  «Вид 
из моего окна».  Пейзаж за 
окном может стать инстру-
ментом изменения настроения, 
развития фантазии и поиска 
вдохновения. Ведь даже 
художники, глядя в окно, 

черпали идеи для своих 
шедевров. Участникам предла-
галось посмотреть в окно и 
найти то, что нравится, радует. 
Максим Базанков поделился 
своими впечатлениями: «Мне 
нравится за окном листва, 

двор, там весело играют ребята». Павел Поляков любит изобра-
зительное творчество, его «вдохновляет дерево за окном, 
которое хочется нарисовать». 

Тема дня Искусство самотерапии:  «Шаг к контакту с самим 
собой». Участники использовали  тактильный бассейн для рук, 
насыпав в мешочек  сыпучие материалы (крупу, фасоль, горох). 
Данный прием нормализует мышечный тонус посредством 
массажа рук, спасает от стресса. Учащиеся начальной школы так 
прокомментировали  свое состояние: «Приятные ощущения, 
лежу в песке и вниз проваливаюсь», «Щекотно ладошкам», «Это 
- кайф», «Не передать словами, как нравится».

Тема дня Методы самоисцеления: «Рисунок  в круге».   
Ребятам были предложены для раскрашивания готовые 
мандалы (шаблоны). Процесс создания собственной мандалы 
или раскраширание заготовок - это способ упорядочивания 
себя, своего внутреннего мира. Творческая работа с мандалой 
из-за ее концентрической структуры привносит  нужную 
энергию во внутренний мир, способствует восстановлению 
равновесия и спокойствия. Этот прием может применяться в 
любом возрасте и полезен как детям, так и их родителям.

Гарина Елена Алексеевна

Полчаса тишины 
в сопровождении психолога



Фото на 
память



Повалихин Мак-

Калейдоскоп 
впечатлений
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