Использование проектной деятельности в учебной и во внеклассной работе с учащимися с ограниченными возможностями здоровья ГОУ ЯО «Центр помощи детям» структурного подразделения «Школы дистанционного обучения» (из опыта работы)
В Федеральных государственных образовательных стандартах  начального общего образования (ФГОС НОО) и основного общего образования (ФГОС ООО) определено формирование у учащихся метапредметных результатов. Эти результаты включают освоение обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, коммуникативных), способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории. Формирование метапредметных результатов может происходить на уроках и во внеклассной работе. 
В своей работе мы используем проектную деятельность, которая создает условия для самостоятельного усвоения школьниками учебного материала и социального опыта через решение проблемных ситуаций, актуализацию уже имеющихся знаний, включение их в социокультурную среду. Проектная деятельность во внеурочной работе помогает детям с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) преодолеть трудности в социализации. Результатом будет присвоение обучающимся социального опыта по мере его психологического, интеллектуального и личностного развития, так как это результат действий ребенка, его активного взаимодействия с окружающим миром. 
В процессе разнообразной деятельности обучающийся осваивает обширный фонд социальной информации, умений, навыков. В процессе выполнения различных социальных ролей усваивает модели поведения. В ходе общения с людьми разного возраста, в рамках различных социальных групп, расширяет систему социальных связей и отношений, усваивает социальные символы, установки, ценности. Процесс социализации можно представить как последовательность разрешения возникающих перед личностью жизненно-социальных проблем и присвоение опыта в достижении определенных целей. Исходя из этого,  обучение и воспитание становятся управляемыми и целенаправленными процессами социализации личности. 
Слово «проект» (в буквальном переводе с латинского — «брошенный вперед») толкуется в словарях как «план, замысел, текст или чертеж чего-либо, предваряющий его создание». Это толкование получило свое дальнейшее развитие: «Проект — прототип, прообраз какого-либо объекта, вида деятельности и т.п., а проектирование превращается в процесс создания проекта». «Проектирование в конце XX века превратилось в наиболее распространенный вид интеллектуальной деятельности. Обилие гуманитарных проектов в журналистике, на телевидении и во всех сферах микро- и макросоциума почти устранило техническое звучание этого понятия». [2]
Понятие «проектная деятельность обучающихся» — это совместная учебно-познавательная, творческая или игровая деятельность учащихся, имеющая общую цель, согласованные методы, способы деятельности, направленная на достижение общего результата деятельности. 
В основе каждого проекта лежит проблема. От проблемы мы как бы отталкиваемся, инициируя деятельность.  Нет проблемы — нет деятельности. Проблема проекта обуславливает мотив деятельности, направленной на ее решение. Целью проектной деятельности становится поиск способов решения проблемы, а задача проекта формулируется как задача достижения цели в определенных условиях. В условиях введения Федерального государственного образовательного стандарта метод проектов рассматривается как способ передачи содержания образования. В процессе работы над проектом у учащихся формируются следующие универсальные учебные действия:

1. Проектировочные – осмысление задачи, планирование этапов предстоящей деятельности, прогнозирование ее последствий;
2. Исследовательские – самостоятельный поиск необходимой информации (в энциклопедиях, по библиотечным каталогам, в Интернете), поиск недостающей информации у взрослых (у учителя руководителя проекта, специалиста), структурирование информации, выделение главного;
3. Кооперативные – взаимодействия с участниками проекта, оказание взаимопомощи в группе в решении задач, поиск компромиссного решения;
4. Коммуникативные – умения слушать и понимать других, вступать в диалог, задавать вопросы, участвовать в дискуссии;
5. Экспериментальные – организация рабочего места. Подбор необходимого оборудования, приготовление материалов, проведение собственного эксперимента, наблюдение за его ходом, измерение параметров, осмысление полученных результатов;
6. Рефлексивные – осмысление собственной деятельности, осуществление самооценки;
7. Презентационные – построение устного сообщения о проделанной работе, выбор различных средств наглядности при выступлении, навыки монологической речи, ответы на незапланированные вопросы. [5]
Метод учебного проекта характеризуется как: 

1. Личностно- ориентированный; 

2. Деятельностный; 

3. Обучающий взаимодействию в группе и групповой деятельноcти;
4. Построенный на принципах проблемного обучения;
5. Развивающий умения самовыражения, самопроявления, самопрезентации и рефлексии; 6. Формирующий навыки самостоятельности в мыслительной, практической и волевой сферах; 

7. Воспитывающий целеустремленность, толерантность, индивидуализм и коллективизм, ответственность, инициативность и творческое отношение к делу; 

8.здоровьесберегающий. [7]
Субъектом педагогического проекта является учитель как организатор ученической проектной деятельности. Согласно современной концепции теории содержания образования обучение должно быть направлено на формирование целостной системы универсальных знаний, умений и навыков, а также опыта самостоятельной деятельности и личной ответственности обучающихся, т.е. ключевых компетентностей, определяющих современное качество образования. 

В связи с этим,  цели педагога должны быть сфокусированы на изменениях у учащегося в интеллектуальной и практической сферах. При этом деятельность педагога, принявшего такую целевую установку, претерпевает кардинальные изменения, она преобразуется с учетом личных устремлений его учеников.

Учитель целенаправленно изменяет свою собственную деятельность, становится главным участником педагогического проекта по созданию условий, повышающих вероятность формирований у учащихся ключевых компетентностей.

Субъект ученического проекта – ученик, который действует в рамках педагогического проекта. «Ребенок … условно помещается в центр педагогического пространства, наполненного разнообразными видами деятельности. Ребенок сам выбирает, находится в ситуации выбора, и все векторы, стрелочки, направлены от него в сторону, где сконцентрированы его пристрастия» [3] При этом цели ученика не совпадают, особенно на первых этапах работы над проектом, с целями педагога.

В связи с этим руководитель проекта обязан сделать все возможное, чтобы каждый участник в качестве общественного одобрения получил «свою минуту славы».

Таким образом, интегрируя образовательные цели и ученические мотивы, можно сформировать цели проектной деятельности, которыми должен руководствоваться педагог:

1. Направленность на формирование умений действенно-практического характера, требующих практического применения знаний,  навыков, полученных на уроках, а также создание условий, способствующих освоению новых для ребенка знаний и выработке собственных эффективных надпредметных действий по организации деятельности;

2. Овладение учащимися общими алгоритмами решения теоретико-практических задач;

3. Поддержка и развитие индивидуальных склонностей, способностей, интересов, познавательной траектории, самостоятельности и инициативы учащегося;

4. Создание условий для ситуации успеха ребенка. [6]
При выполнении проекта ученик должен пройти определенные этапы проектной деятельности (таблица 1).
таблица 1

Этапы работы над проект.

	1.Погружение в проект
	
Проблема проекта
	
«Зачем?» (мы делаем проект)
	
Актуальность проблемы мотивация

	2.Организация деятельности учащихся
	
Цель проекта
	
«Что?» (для этого мы делаем)
	
Целеполагание

	
	
Задачи проекта
	
«Как?» (мы это можем делать)
	
Постановка задач

	3.Осуществление деятельности
	
Методы и способы
	
«Что получится?» (как решение проблемы)
	
Выбор способов и методов, планирование

	4.Презентация продукта проектной деятельности
	
Результат
	
«Почему?» (это важно для меня лично)
	
Ожидаемый результат



Можно предложить различные классификации проектов, мы возьмем классификацию по доминирующей деятельности учащихся:
1. Практико-ориентированный проект. Продукт заранее определен и может быть использован в жизни класса, школы, района, города, государства. Это могут быть учебные пособия для кабинета, дидактические средства для уроков, модель мини-учебника. Важно оценить реальность использования продукта на практике и его способность решать поставленную проблему.
2. Исследовательский проект. Он включает обоснование актуальности избранной темы, обозначение задач исследования, обязательное выдвижение гипотезы, последующую ее проверку, обсуждение полученных результатов. При этом используются методы современной науки: лабораторный эксперимент, моделирование, социологический опрос.
3. Информационный проект. Ориентация на сбор информации о каком-либо объекте, явлении с целью ее анализа, обобщения и представления для широкой аудитории. Выходом такого проекта является публикация в СМИ (Интернет). Результатом может быть создание информационный среды класса или школы.
4. Творческий проект. Предполагает максимально свободный и нетрадиционный подход  к оформлению результатов: альманахи, театрализация, спортивные игры, произведения изобразительного искусства, видеофильмы.
5. Игровой проект. Разработка и реализация такого проекта наиболее сложна. Участвуя в нем, дети берут на себя роли героев художественных произведений, исторических персонажей, выдуманных героев [1].
Принимая во внимание особенности развития детей с ОВЗ, чаще всего мы реализуем с ребятами следующие виды проектов:
1. Игровые проекты,  способствующие развитию познавательной активности, творческого потенциала детей, развивающие эмоциональное восприятие, воображение, память, речь, коммуникативные навыки.
2.  Практико-ориентированные проекты, помогающие осваивать детьми окружающую действительность, всесторонне изучать ее, способствующие умению наблюдать; создающие различные прикладные предметы, которые могут быть использованы в реальной жизни: лук на подоконнике или собственная книга.
Творческие проекты являются частью игровых и практико-ориентированных проектов.
Исследовательские проекты не актуальны в работе с детьми с ОВЗ, так как у них  отсутствуют целенаправленные приемы: анализ, сравнение, систематический поиск информации, полный охват материала, применение адекватных способов действий. 
Хотя на практике любой проект представляет собой и исследовательскую, творческую, и игровую, и практическую деятельность детей, так как классификация условна.
Количество участников проекта не ограничено. Для нашей школы чаще всего это 1 человек, реже группа, так как у нас осуществляется индивидуальное обучение.
В групповые  проекты входят дети из разных классов, а также групп с разными возможностями. 
И, наконец, по продолжительности проведения проект может  быть:
а) средней продолжительности (от недели до месяца);

б) долгосрочные проекты (от месяца до нескольких месяцев).

Мы применяем только проекты средней продолжительности,  так как это обуславливается низким уровнем познавательных возможностей учащихся,  трудностями организации их деятельности, а также  особенностями  личности:  отсутствием инициативы и самостоятельности. Дети перестают интересоваться проектом, если он долгосрочный. 
Приведем примеры использования метода проектов (таблица 2). Эти ученические проекты являются  результатом творческой работы учителей ГОУ ЯО «Центр помощи детям» структурного подразделения «Школы дистанционного обучения», разработанные, осуществленные и описанные ими вместе со своими учениками. Они составляют  коллекцию учебных проектов нашей школы.

таблица 2

Из опыта работы.

	№
	Классификация по доминирующей деятельности учащихся
	Название ученического проекта
	Учитель
	Ученик
	Класс

	
	Практико-ориентированный проект
	Социально-экологическая реклама


	Глазова О.В.


	Группа учеников 
	7 класс

	
	Исследовательский проект.
	Жевательная резинка- вред или польза?
	Бубнова Г.А.
	К. М.
	4 класс

	
	Информационный проект
	Мои родные в годы Великой Отечественной войны

Древние памятники архитектуры Ярославля

Мой питомец
	Василенко Е.В.

Маркова Ю.Н.
	Ш. Е.

Р. П.

К. С.
	4 класс

4 класс

1 класс

	
	Творческий проект
	Моя книга о …
	Финеева Н.М.
	М.М.
	4 класс

	
	Ролевой проект
	Моя будущая профессия
	Глазова О.В.
	Т. К.
	11 класс


Проектная деятельность учащихся с ОВЗ содержит в своей структуре элементы: мотивы деятельности, учебные действия, контроль и оценка - однако формирование надпредметных результатов  протекает с задержкой и отличается некоторым своеобразием. (таблица 3)
    
таблица 3

Основные трудности и проблемы в проектной деятельности при работе 

с детьми ОВЗ.

	Этап проектной деятельности
	Элемент проектной деятельности
	Задачи
	Проблемы, с которыми сталкиваемся в работе с детьми с ОВЗ
	Приемы, используемые в решении проблем

	Погружение в проект и организация деятельности.
	Мотив деятельности
	Выбор темы проекта;

определение  актуальности проекта;

формирование познавательных мотивов через
стимулирование познавательной активности ребенка для включения в проектную деятельность.
	Учащиеся с ОВЗ не могут самостоятельно выделить цели действия. У большинства учеников с ОВЗ отмечается низкий уровень познавательной активности, незрелость мотивации к учебной деятельности, сниженный уровень работоспособности и самостоятельности
	При выборе темы проекта для учащихся с ОВЗ необходимо учитывать принцип доступности: тема должна быть понятной для ученика. Но не слишком простой, так как ребенок не увидит проблемы и необходимость ее решения. В процессе работы необходимо отмечать любые успехи ученика с большой осторожностью. Иначе у него возникнет переоценка своих возможностей, особенно, если задача, поставленная перед учащимся не составила для него большой трудности. 

Для учащихся с ОВЗ наиболее значимой является мотивация, связанная с получением высоких отметок. На втором месте находится  мотивация престижа — за участие в проекте ты будешь оценен другими людьми..



	Осуществление деятельности 
	Учебные действия
	Выбор учащимися способов, методов и планирования деятельности во времени.
	В связи с особенностями развития детей с ОВЗ, у них наблюдаются значительные трудности в выборе способов, методов деятельности. Часто действия, хорошо освоенные учениками, не нужны для работы над данным проектом, требуются новые навыки и умения. Учащиеся используют только те действия, которым обучены ранее, и их просто может не хватить в работе над проектом. Наблюдается неумение планировать свою деятельность по времени и содержанию
	Необходимо знать базовый уровень познавательной активности учащегося и на нем стоить первую проектную деятельность. Каждый этап работы проговаривается: что будем делать и какого результата мы должны достигнуть. 

Необходим отбор содержания для каждого этапа проекта в каждой конкретной ситуации. 

Формируется  у учащихся умения пользоваться предоставленной информацией. Самостоятельно учащиеся не смогут найти пути решения проблемы , поэтому здесь необходима помощь учителя или взрослого.

Переходя от одного проекта к другому можно увеличивать самостоятельность учащегося.

	Презентация продукта проектной деятельности
	Контроль и оценка
	Обучение контролю и самоанализу по результатам деятельности.
	Неумение ребенка контролировать свои действия и вносить необходимые коррективы
	Проверка выполненного теста, использование функции «показать правильные ответы», сравнение своих ответов с правильными, внесение коррективов: поиск ответов в тексте урока. Очень важна систематичность контроля.

Рефлексия настроения и эмоционального состояния.



Работа педагога важна на всех этапах проекта и является ведущей.
Педагог  должен:
- иметь четкое представление о целях, задачах и этапах проекта и его проблематикой,
- донести ее до детей,
- познакомить с проектом родителей, помочь им найти своё место в данном проекте,
- заинтересовать каждого ребенка,
- использовать мотивацию и эмоциональную отзывчивость детей,
- использовать позитивный настрой и активную поддержку всех начинаний ребенка,
- использовать индивидуально- личностный подход,
- оказывать содействие в реализации проекта на всех его этапах,
- информировать о его реализации.
Проектная деятельность решает следующие проблемы детей с ограниченными возможностями здоровья: 

1. Ограниченные представления об окружающем мире. Данную проблему проектная деятельность решает через формирование системы знаний, умений и навыков, в контексте решения практико-ориентированных задач. Проект помогает:
-  осваивать детьми окружающую действительность, всесторонне изучать ее;
-способствуют развитию творческих способностей детей;
2. Многие дети отличаются повышенной тревожностью, отмечают малейшее изменение в настроении. Работа над проектом совместно с учителем или в группе, где нет менторского  положения учителя, снимает напряженность, так как все являются равноправными участниками, роль учителя - помошник, к которому всегда можно обратиться за помощью. Проект  помогает:
-  активизировать самостоятельную познавательную деятельность детей;
- способствует развитию мышления;
- развивает воображение;
- развивает внимание, память, речь.
3. Для большинства детей характерна повышенная утомляемость. Проект разделен на этапы, на каждом которых достигаются определенные результаты, ориентированные на успех.

Проект способствует:
-способствуют развитию навыков обобщения и анализа;
-  помогает увидеть проблему с разных сторон, комплексно.
4 У некоторых учащихся  отмечается повышенная возбудимость, склонность к вспышкам раздражительности, упрямству. При работе с таким ребенком проявляем доброжелательность и терпение.
Проект  помогает научиться умению слушать других.
 Использование  проектной деятельности  в работе с детьми с ограниченными возможностями   здоровья будет способствовать  социализации детей, а в конечном итоге – на адаптацию к жизни в обществе, в быстро изменяющемся и нестабильном мире. 
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Приложение 1
Проект «В 100 шагах от нашей школы»

1. Руководитель проекта: Глазова Ольга Владимировна.

2. Предмет, класс: внеклассная деятельность, 7 класс

Название образовательного учреждения – ГОУ ЯО «Центр помощи детям» 
Год разработки проекта: 2014, октябрь

3. Краткая аннотация проекта:

Создание ролика социальной экологической рекламы "В 100 шагах от нашей школы". В своем ролике в формате рекламного обращения предложите одноклассникам, учителям, родителям обратить внимание на реальные проблемы, а также попробуйте убедить их внести посильный конкретный вклад в решение этой проблемы. Разработка  опросного листа, с помощью которого  нужно получить оценку своей работы от целевой аудитории.
4. Проблемная ситуация:

Руководителем проекта была сформулирована проблема перед учащимися: домашнее животное – это игрушка или компаньон?
Проблемные вопросы:

- Почему люди сначала заводят домашних животных (кошек, собак), а потом выкидывают их на улицу?
- Чем опасны бездомные животные для города?
- Почему люди не спешат взять животное из приюта?

5. Задачи проекта:

- формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в природе, а именно бездомные животные в городе опасны могут стать разносчиками болезней опасных для человека; 

- выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к домашним животным; 

- воспитание ценностно-смысловых установок: мы в ответе за тех кого приручили;

- формирование коммуникативной компетентности в общении и  сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе учебно-исследовательской деятельности;

- развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической  деятельности в жизненных ситуациях.

6. Этапы проведения проекта:

I этап – мотивационный (1 занятие). Руководитель проекта перед учениками 

формулирует проблему. 

II этап – планирующий (1 неделя). Учащиеся готовили сообщения с фотографиями о своих домашних питомцах, где рассказали о своем к ним отношении. Совместно с учителем составили анкету для  проведения исследования «Отношение к домашним и бездомным животным» интервьюировали родителей, знакомых, учеников других классов опросили через площадку на неделе «Естественных наук». Результаты обощили.
III этап – практически-деятельностный (2 занятия). Оформление работы в виде слайд-шоу по материалам, подготовленным каждым из группы. Куратор проекта выложил слайд-щоу в виртуальном кабинете команды на сайте эколого-биологической викторины http://projects.edu.yar.ru/biology/14-15/ .

7. Форма организации детей:

- Индивидуальная работа

- Групповая работа

8. Виды деятельности:

- Исследовательская

- Творческая

9. Продукты проектной деятельности:

Продуктом проектной деятельности является ролик социальной экологической рекламы "В 100 шагах от нашей школы".

10. Количество участников:

4 ученика 7 класса, учитель биологии, родители.

11. Предметная область:

Внеурочная деятельность.

12. Время работы:

с 26 сентября по 07 октября 2014 г.
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