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Календарный учебный график по учебным четвертям на 2025-2026 учебный год

	Учебные четверти
	 Продолжительность

	1 четверть
	учебный период
	 01.09.2025 - 28.10.2025 – 8 недель

	
	каникулы
	29.10.2025 – 04.11.2025

	2 четверть
	учебный период
	 05.11.2025 - 30.12.2025 - 8 недель

	
	каникулы
	31.12.2025 – 11.01.2026

	3 четверть
	учебный период
	11.01.2026 – 27.03.2026 - 11 недель

	
	каникулы
	28.03.2026 – 05.04.2026

	4 четверть
	учебный период
	 06.04.2026 – 26.05.2026 – 7 недель

	Дополнительные каникулы для 1 классов 16.02.2026 – 23.02.2026

	[bookmark: _GoBack]         Продолжительность учебного года – 34 учебные недели (для 1 классов – 33 учебные недели), учебных дней -170 
В 9-х классах продолжительность летних каникул определяется с учетом прохождения  обучающимися  государственной итоговой аттестации.
Проведение промежуточной аттестации обязательна для всех учащихся и осуществляется по всем предметам учебного плана. 
        Формы промежуточной аттестации фиксируются в сетке учебного плана. В 1-4, 5-8, 10 классах  проводится в форме интегрированного зачета.




Режим работы в структурном подразделении «Школа дистанционного обучения»:

В  1–х  классах "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии  (в сентябре, октябре – по 3 урока в день до 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока до 35 минут каждый); во втором полугодии (январь - май - по 4 урока до 40 минут каждый). Работа учителя по усвоению  учебного материала – 35 минут, 10 минут специальной работы по адаптации обучающихся на уроке и решению коррекционных задач с учётом психофизических особенностей обучающихся.

	Показатели
	1-е классы
	2-4 классы
	5-9 классы
	10-11 классы

	Продолжительность учебной недели (дней)
	5
	5
	5
	5

	Продолжительность уроков (мин)
	35/40
	40
	40
	40

	Продолжительность перерывов (мин)
	25/20
	20
	20
	20



Расписание начала и окончания уроков, а также продолжительности перемен между ними:
	№ урока
	Расписание звонков
	Расписание перемен
	Продолжительность перемены


	1
	800 –   840
	840– 900
	20 минут

	2
	900  –   940
	940  – 1000
	20 минут

	3
	1000 – 1040
	1040– 1100
	20 минут

	4
	1100 – 1140
	1140 – 1200
	20 минут

	5
	1200 – 1240
	1240 – 1300
	20 минут

	6
	1300 – 1340
	1340– 1400
	20 минут

	7
	1400 – 1440
	1440 – 1500
	20 минут

	8
	1500 – 1540
	1540– 1600
	20 минут

	9
	1600 – 1640
	-
	



Образовательную недельную нагрузку распределена в течение учебной недели:
· для обучающихся 1-х классов –  4 урока и 1 день в неделю не более 5 уроков;
· для обучающихся 2-х– 4-х классов - 5 уроков;
· для обучающихся 5-х– 6-х классов - не более 6 уроков;
· для обучающихся 7-х– 11-х классов - не более 7 уроков.

