РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ ПО ВОСПИТАНИЮ И ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА (НОДА)

Сформулируем несколько простых приемов, которые могут помочь продуктивному общению с ребенком с двигательными нарушениями: 

1.Убедитесь, что ребенку удобно вас слушать, его поза устойчива, ваше лицо находится в поле его зрения. 

2.Поддерживайте инициативу ребенка в общении, в выполнении любых доступных ему действий – это первый, но, пожалуй, самый важный шаг на пути к его будущему благополучию. 

3.Задавайте ребенку вопросы, предоставляйте время для ответа, достаточное с учетом его индивидуального (часто замедленного) темпа речи. 

4.Не перебивайте ребенка и не исправляйте его речевые ошибки, когда он говорит. Вы можете затем повторить слово или фразу правильно, при этом не стоит добиваться от ребенка ее повторения – так его внимание будет сосредоточено на содержании высказывания. 

5.Поощряйте активность ребенка в общении, не оставляйте без внимания его обращения к вам в бытовых ситуациях, в игре, взаимодействии с другими людьми. 

6.Используйте для общения с ребенком те средства коммуникации, которые для него доступны.
 7. Используйте правильно подобранную мебель для детей с тяжелыми нарушениями опорно-двигательного аппарата. 
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TPyt TsHKeNbIX ABMIATENbHBIX HAPYLLEHNSIX TPeGYIoTC CrieumarnbHbie
yHKUMOHaNbHbIE — OpToNeauyeckue Kpecna C  MHOMBUAYaNbHbIMK
PerynMpOBKaMy 1 [10TIONHUTE TbHBIMM MPUCTIOCOBNIEHNSIMM [I/1S] YIepMaHWS
paBHOBeCUs, MNPenoTBPaLLeHNs CronsaHns C  Kpecia, obecrieyeHus
BO3MOXHOCTM CBOGO/IHO paboTaTh pykamm, KOTopbie oGecreumnBaloT:
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®YHKUMOHAJIbHOE OPTOMEOUYECKOE KPECJIO 06f3aTeNbHO AO/MKHO MMETh
MNO[ICTaBKY [/1sl HOT M MOMMOKOTHUKM; C YUETOM [IBUTaTe/IbHbIX OrpaHUueHni pebeHka oHo
MOXET GbiTb YKOMMNEKTOBAHO GUKCUPYIOLLIMMM Ta30BLIMW PEMHSIMM, JUNETKOM, GOKOBbIMM
noa/iep)KKaMm, GUKCATOPaMU [J1sl TONIOBbI U HOT, MOATO/IOBHUKOM, aGayKTOPOM, KOTopbie
[IOMDKHbI PEryNNpoBaTLCS MHAMBUAYaNbHO. OCHOBHaA 3afjaua GYHKUMOHAIBHOIO Kpecna -
obecneunTs pebeHKy BO3MOXHOCTb yBEPEHHO CHIIETh, YACPKMBATL PABHOBECHE U FONOBY,
cB060OAHO paboTaTb pyKamu.

OPTOMEAWYECKUIA CTYJ1 Jo/mKeH GbiTb PerynMpyeMbiM Mo BbICOTE, C GHAaTOMUUECKON
CIMHKON. B OTZIENbHbIX Clyuasix Mo PeKOMEH[IALIMM JIeYaLLIEro Bpada BMECTO CTy/a Wi Kpecia
MOET VCTIONIb30BATHCS BEPTUKANM3ATOP, KOTOPBIM MOAGMPAETCS OPTONENOM I IPYTVM BPaloM,
VICXO[I U3 MEIMLIMHCKVX NOKa3aHIM.

CTOJ AN19 SAHATUM (MAPTA) [lo/KeH PerynmpoBaThcs M0 BbICOTE, GbiTb YCTONUMBbIM,
6e3 OCTpPbIX YITI0B, C BbIEMKOM A1S1 yIO6HOM Nocapku pebeHka. YKenatenbHo, UTobbl CToneLHnLa
MMeria orpaHuumTenbHbie 6opTHKK, GrKcaTopbl 10 A1st MACHMEHHBIX MPUHAMIeXHOCTe . Ha cTone
[IOMKHO BbITb JOCTATOMHO MECTA [I/151 KOMITBIOTEPa, MTACHMEHHbIX MPUHALIEXHOCTEN 1 /1 paGoThl
BTeTPaIN. B HEKOTOPbIX Clyuasix LIeNIecoo6pasHO YCTaHaBNMBATH CrieLMabHbIe MOPYUHM S PYK,
33 KOTOPBIE MOXHO [1EPXATBCS MPU BCTaBaHUM.




